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Projemiz Hakkında

Be Happy In Life

Proje tipi: Yenilik geliştirme projesi (Yetişkin eğitimi - Stratejik Ortaklık)
Süresi: 2+1 yıl (01.10.2018-30.09.2021)
Planlanan Bütçe: 148.571 €
Proje No : 2018-1-TR01-KA204-058392



Paydaşlarımız

İSTANBUL İL 
SAĞLIK 

MÜDÜRLÜĞÜ

VVII Values, 
Vırtues, 

Integrıty” 
Foundatıon

EQUIP CONSORZIO 
SGS FAMS OZARA

Projemiz Hakkında

TÜRKİYE BULGARİSTAN DANİMARKA İTALYA İSPANYA SLOVENYA



Projemiz Hakkında

Bu Alanda 
Çalışan Sağlık 

Profesyonelleri 

Bakıma Muhtaç 
Engelli Sahibi 

Aileler 

Hedef Grup
Engelli bireye bakım veren aile üyelerinin özel
ihtiyaçlarının neler olabileceğini ve bu ihtiyaçlara
cevap vermeleri için onlara profesyonel olarak
nasıl yardımcı olabileceğimizi tanımlamak

Sosyal ve sağlık alanlarında çalışan
profesyonellerin kullanması için bu ailelerin
ihtiyaçlarına yönelik nitelikli çalışmaların yapmak

Proje Amacımız



Proje Hedeflerimiz
Projemiz Hakkında

Engelli ailelerin güçlüklerini ve ihtiyaçlarını belirlemek ve sosyo-demografik ve psikolojik faktörler ile
deneyimleri arasındaki ilişkiyi tanımlamak

Sosyal ve sağlık alanında çalışan profesyonellerin pedagojik bilgi ve becerilerinin geliştirilmesine 
katkıda bulunmak

Danışmanlık tekniği yerine koçluk tekniğinin entegrasyonu için pilot çalışmalar yapmak

Profesyoneller ve aile bakıcıları için atölyeler/etkinlikler düzenlemek

Stratejik yollarla Avrupa ve yerel düzeyde paydaşlar arasında sinerji yaratmak



Proje Faaliyetlerimiz
Projemiz Hakkında

Uluslararası 
Proje 

Toplantıları

Fikri Çıktılar

Çok Katılımcılı 
Etkinlikler Proje yönetimi



Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Uluslararası Proje Toplantıları
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler

TÜRKİYE

BULGARİSTAN 

DANİMARKA

İTALYA

İSPANYA

SLOVENYA



Proje 
Başlangıç 

Tarihi

TPM- 1 
İstanbul 

Toplantısı

TPM- 2 
Bulgaristan 
Toplantısı

TPM- 3 
Danimarka 
Toplantısı

TPM- 4 
İspanya 

Toplantısı 

TPM- 5 
İtalya 

Toplantısı

TPM-6 
Slovenya 
Toplantısı

Projenin 
Final Tarihi

Ekim 2018

Ocak 2019 Haziran 2019 Şubat 2020 Eylül 2021

Nisan  2019 Ekim 2019 Temmuz 2021

Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler

Final Raporu 
ve Ödemeler

Uluslararası Proje Toplantıları



Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler
Uluslararası Proje Toplantıları



Uluslararası Proje Toplantıları
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız

O1
• Bakım veren ailelerin sosyal içermesi üzerine sosyal ve kültürel temsilleri belirleyen bir 

çerçeve tanımlamak

O2
• Sosyal ve sağlık profesyonellerine koçluk yaklaşımı üzerine eğitim müfredatı ve içeriği 

oluşturmak

O3 • Profesyoneller için yönergeler oluşturmak

O4 • Aileler için destekleyici araçlar oluşturmak 

O6 • Atölye çıktıları, video ve röportajlar oluşturmak 

O7 • MOOC - Massive Open Online Course; Uzaktan Eğitim Platformu Hazırlamak

Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız

https://mooc.saglikarge.istanbul

Dokümanlar Eğitici 
Videolar

MOOC Web 
Sitesi

Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız

MOOC - Kitlesel Çevirmiçi Online Kurslar

https://mooc.saglikarge.istanbul

Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız

Profile göre değişen içerikler

120 adet altyazılı video kaydı

Projenin tüm dokümanları (33 adet)

7 dilde erişim (EN;TR;IT;SP;SLO;BUL;DEN)
https://mooc.saglikarge.istanbul

Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız - Dokümanlar

O2

Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız – Eğitici Videolar
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Projemiz Hakkında
Fikri Çıktılarımız – Eğitici Videolar



Fikri Çıktılarımız - Ropörtajlar
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız – Eğitici Videolar
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız – Eğitici Videolar
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız – Çok Katılımcılı Etkinlikler
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız – Çok Katılımcılı Etkinlikler
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



Fikri Çıktılarımız – Ödül ve Yayınlar
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler

Bilimsel 
Çalışmalar

• 1’i ödüllü olmak üzere 2 
sözlü sunum

• Bir yayın
• Bir sonuç beklenen yazı

O1



Fikri Çıktılarımız – Ödül ve Yayınlar
Toplantılar, Fikri Çıktılar ve Eventler



O7 - MOOC



O7 - MOOC

Profile göre değişen içerikler

120 adet altyazılı video kaydı

Projenin tüm dokümanları (33 adet)

7 dilde erişim (EN;TR;IT;SP;SLO;BUL;DEN)
https://mooc.saglikarge.istanbul

MOOC Web Sitesi



Özet



Projemiz Özeti

Planlanan 6 TPM gerçekleştirildi.

Fonlanan 5 fikri çıktımız tamamlandı.
• O1 Fikri çıktısı yayınlandı ve ödül aldı. 
• Final çıktı O7 MOOC Web Sitesi Erişime açıldı.

Etkinlikler gerçekleştirildi.
• Paydaş kurumların covid durumuna göre planlanan etkinliklerin 4 tanesi 

gerçekleştirildi.

Proje Yönetim sürecinde bir aksaklık yaşanmadı.

TPM

FİKRİ 
ÇIKTILAR

ETKİNLİKLER

PMI



Projemiz Hakkında
Yönetim ve Koordinasyon:  

İstanbul İl Sağlık Müdürlüğü - Sağlık Hizmetleri Başkanlığı - Eğitim ve Tescil Birimi

Yönetim ve Koordinasyon

• Prof. Dr. Kemal MEMİŞOĞLU (Koordinatör)
(İstanbul il Sağlık Müdürü)

• Uz. Dr.  Hasan Basri VELİOĞLU (Başkan)
• Dr. Halil İbrahim İNANÖZ  (Birim Uzmanı)
• Hem.Roja UYAN (Birim Çalışanı) 
• Tunç SALMAN (Birim Çalışanı)

Yerel Proje Ekibi

• Prof. Dr. Ebru YILMAZ YALÇINKAYA 
• Uz. Dr. Sabanur ÇAVDAR 
• Hem. Çağlar ŞİMŞEK 
• Hem. Melike ŞAHİN 
• Psk. Ebru TEMİZ ADIGÜZEL 
• SHU. Burcu GÜNDÜZ 



Teşekkürler


